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Mobilitätstraining für S-Bahn und Regionalzüge im VVO 
 
Landesarbeitsgemeinschaft Selbsthilfe und DB Regio machen alle mobil 
 

Die Landesarbeitsgemeinschaft Selbsthilfe Sachsen (LAG) und die DB Regio boten am 16. 
November ein umfangreiches Training für Rollstuhlfahrer, Fahrgäste mit Rollatoren und anderen 
Einschränkungen an. Aufgrund der hohen Nachfrage und der positiven Resonanz planen die DB 
Regio und die LAG bereits Termine für das kommende Jahr. 
 
Schauplatz des Trainings war der Bahnhof Dresden-Neustadt. 11 Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
übten an einem Triebwagen der S-Bahn S 8 (Dresden – Kamenz) und einem Doppelstockzug der S 
2 (Dresden Flughafen – Pirna) das Ein- und Aussteigen und das sichere Bewegen im Fahrzeug. 
„Nachdem wir in diesem Jahr den Fokus im Raum Dresden zunächst vorrangig auf Bus und 
Straßenbahn gelegt haben, wurde bei den Teilnehmern der Wunsch nach einem Training mit der 
DB geäußert“, erläutert Kerstin Hammer, Koordinatorin des Projektes „ÖPNV/SPNV für alle“. „Ich 
freue mich, dass wir gemeinsam mit der Bahn rasch einen Termin finden konnten.“ Der Fokus lag 
dabei auf verschiedenen Nutzergruppen, die für Erklärungen und Hilfestellungen auf erfahrene 
Referenten, aber auch auf die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der DB Regio vor Ort zugehen 
konnten.  
 
„Der öffentliche Personennahverkehr ist für alle da und wir sehen das Training vor Ort als wichtigen 
Baustein, um allen Fahrgästen eine Mitfahrt zu ermöglichen“, betont Torsten Steyer, Leiter 
Verkehrsvertragsmanagement Sachsen bei DB Regio Südost. „Gemeinsam mit der LAG werden wir 
nun Termine für das kommende Jahr abstimmen.“ Die Veranstaltungstermine werden rechtzeitig auf 
der Internetseite der LAG unter https://lag-selbsthilfe-sachsen.de/ veröffentlicht.  
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